
日期 地點 活動內容 講師

2016/01/05 明德戒治分監 藥癮個案衛教 社工組長蘇悅中

2016/01/05 中西區 減鹽餐廳拜訪

2016/01/12 林澄輝基金會 新代謝症候群 家醫科醫師廖健男

2016/01/12 中西區 減鹽餐廳拜訪

2016/01/22 水仙里 拜訪獨居長者

2016/01/26 明德戒治分監 藥癮個案衛教 社工組長蘇悅中

2016/02/16 林澄輝基金會 保骨密防跌倒 骨科醫師洪柏聖

2016/02/17 中西區衛生所 社區營造合作會議

2016/02/19 衛生局林森辦公室 三、四級毒品裁罰講習 社工組長蘇悅中

2016/02/23 明德戒治分監 藥癮個案衛教 社工組長蘇悅中

2016/03/02 中西區衛生所 糖尿病飲食控制 營養師洪嘉享

2016/03/03 溫陵關懷社區 體適能簡介 體適能衛教師趙寂鈴

2016/03/04 華平社區關懷據點 愛腎日腎臟保健 腎臟內科醫師施得恩

2016/03/08 林澄輝基金會 痛風性腎病變 護理師李佩蓉

2016/03/15 中山國中 藥物濫用防治 社工組長蘇悅中

2016/03/15 中山國中 菸檳酒毒防治宣導 社工組長蘇悅中

2016/03/17 溫陵關懷社區 認識失智症-失智十大徵兆 心理師顏慧詩

2016/03/17 溫陵關懷社區 健康體能活動 體適能衛教師趙寂鈴

2016/03/19 台南市政府社福大樓 青少年毒品預防 社工組長蘇悅中

2016/03/22 明德戒治分監 藥癮個案衛教 社工組長蘇悅中

2016/03/24 郡王里 肥胖防治共識會議

2016/03/24 溫陵關懷社區 長者口腔保健小技巧 癌篩個管師陳萱芳

2016/03/24 溫陵關懷社區 健康體能活動 體適能衛教師趙寂鈴

2016/03/25 台南護專 戒菸班第一週 社工組長蘇悅中

2016/03/29 中西安平區清潔隊 戒檳班志工培訓 社工組長蘇悅中

2016/03/29 中西安平區清潔隊 戒檳班第一週 社工組長蘇悅中

2016/04/07 溫陵關懷社區 健康體能活動 體適能衛教師趙寂鈴

2016/04/08 安平國小 菸檳酒毒防治與愛滋預防 社工組長蘇悅中

2016/04/08 台南護專 戒菸班第二週 家醫科醫師廖再緯

2016/04/09 和順里活動中心 恩友復活節義診

2016/04/12 林澄輝基金會 長者健康飲食 營養師袁如鳳

2016/04/12 林澄輝基金會

2016/04/12 中西安平區清潔隊 戒檳班第二週 社工組長蘇悅中

2016/04/12 南英商工 菸檳酒毒防治宣導 社工組長蘇悅中

2016/04/15 台南護專 戒菸班第三週 健身教練李佾明

2016/04/19 中西安平區清潔隊 戒檳班第三週 陽光基金會講師

2016/04/21 溫陵關懷社區 減鹽技巧與肥胖預防 社工莫順吉

2016/04/22 新南國小 用藥安全與全民健保 藥師副主任陳佳玲

2016/04/22 新南國小 菸檳防治與電子煙宣導 社工莫順吉

2016/04/23 南方彩虹街6號 防治濫用藥物培訓營 社工組長蘇悅中
2016/04/26 明德戒治分監 藥癮個案衛教 社工組長蘇悅中

2016/04/26 中西安平區清潔隊 口腔保健 癌篩個管師劉宜姿

2016/04/26 中西安平區清潔隊 戒檳班第四週 放射科醫師陳紘玉

2016/04/28 伍德幼兒園 腸病毒預防 小兒科醫師陳首硯
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2016/04/28 石門國小 腸病毒預防 小兒科醫師陳首硯

2016/04/29 新南國小 腸病毒預防 感染科醫師黃千芳

2016/04/29 台南護專 戒菸班第四週 社工莫順吉

2016/04/29 台南高工 成癮物質預防 社工組長蘇悅中

2016/05/03 儒億科技台南廠 運動與按摩保健 健康管理師張富南

2016/05/04 中正里(丸三餐廳) 慢性腎臟病預防 護理師李佩蓉

2016/05/07 西湖里 健走活動

2016/05/07 永華里活動中心 空氣汙染談肺部保健 胸腔內科醫師謝武峰

2016/05/07 中西區衛生所 健康飲食-聰明選蔬果 營養師陳蘊真

2016/05/07 大遠百5F(後火車站) 母親節義診

2016/05/10 林澄輝基金會 失智症預防 心理師顏慧詩

2016/05/10 林澄輝基金會
2016/05/11 文和里關懷據點 慢性病防治 社醫部長吳俊鋒

2016/05/13 康寧大學 青少年毒品犯罪預防 社工組長蘇悅中

2016/05/13 台南護專 戒菸班第五週 社工組長蘇悅中

2016/05/16 建興國中 運動健康班第一週 體適能衛教師趙寂鈴

2016/05/18 康寧大學 社工與社區服務 社工組長蘇悅中

2016/05/19 衛生局東興辦公室 藥物濫用防治志工培訓 社工組長蘇悅中

2016/05/20 台南護專 戒菸班第六週 營養師組長郭家伶

2016/05/21 成大國際第二會議廳 藥癮個案分析 社工組長蘇悅中

2016/05/23 建興國中 運動健康班第二週 體適能衛教師趙寂鈴

2016/05/23 南英商工 戒菸講習 藥師副主任陳佳玲

2016/05/23 南英商工 戒菸講習 藥師副主任陳佳玲

2016/05/23 復興國中 菸檳酒毒防治宣導 社工組長蘇悅中

2016/05/24 明德戒治分監 藥癮個案衛教 社工組長蘇悅中

2016/05/24 中西安平區清潔隊 戒檳過程的拒絕技巧 社工組長蘇悅中

2016/05/24 紅十字會 肝炎防治 感染科醫師黃千芳

2016/05/25 孔廟府中街泮宮坊 世界無菸日踩街遊行

2016/05/27 台南護專 戒菸班第七週 社工組長蘇悅中

2016/05/30 建興國中 運動健康班第三週 體適能衛教師趙寂鈴

2016/05/30 南英商工 戒菸講習 藥師副主任陳佳玲

2016/05/30 南英商工 戒菸講習 藥師副主任陳佳玲

2016/06/02 和順里活動中心 恩友端午節義診

2016/06/03 郭綜合醫院榕華廳 志工特殊訓練

2016/06/03 和順里活動中心 器官捐贈宣導 社工汪姸吾

2016/06/03 台南護專 戒菸講習 藥師副主任陳佳玲

2016/06/14 林澄輝基金會 中醫養生保健 健康管理師張富南

2016/06/15 華平社區關懷據點 中醫養生保健 中醫科主任朱恩立

2016/06/15 家齊女中 戒菸講習 藥師副主任陳佳玲

2016/06/16 中山國中 戒菸講習 藥師副主任陳佳玲

2016/06/19 永華里活動中心 減鹽技巧與肥胖預防 社工組長蘇悅中

2016/06/19 永華里活動中心 活出自信，快樂助人 社工組長蘇悅中

2016/06/20 建興國中 運動健康班第四週 體適能衛教師趙寂鈴

2016/06/21 中西安平區清潔隊 戒檳班第六週 洪宗杉先生

2016/06/21 中西安平區清潔隊 戒檳班第六週 社工組長蘇悅中

2016/06/22 建興國中 戒菸講習 藥師副主任陳佳玲

2016/06/26 衛國街教會 義診與義賣



2016/06/26 大涼里關懷據點 防蚊液手作教學工作坊 健康管理師張富南

2016/07/05 郡王里活動中心 肝炎防治 家醫科醫師廖健男

2016/07/12 林澄輝基金會 眼科保健與預防 家醫科醫師廖健男

2016/07/19 中西安平區清潔隊 戒檳班第七週 護理師陳曉芸

2016/07/20 法務部執行署 毒防暨愛滋與菸害宣導 社工組長蘇悅中

2016/07/21 台灣電力公司 運動健康班第一週 體適能衛教師趙寂鈴

2016/07/28 台灣電力公司 運動健康班第二週 體適能衛教師趙寂鈴

2016/08/02 永華里活動中心 長者生命期營養 營養師組長郭家伶

2016/08/02 永華里活動中心 體能運動課程 健身教練李佾明

2016/08/04 台灣電力公司 運動健康班第三週 體適能衛教師趙寂鈴

2016/08/07 永華里活動中心 用藥安全暨家庭藥師 藥師副主任陳佳玲

2016/08/09 林澄輝基金會 失眠困擾與改善 健康管理師張富南

2016/08/09 林澄輝基金會 反毒教育宣導講座 護理師施瑞綿

2016/08/10 中西區衛生所 糖尿病併發症及視力保健 社醫部長吳俊鋒

2016/08/11 台灣電力公司 運動健康班第四週 職醫陳醫師

2016/08/14 郭綜合醫院榕華廳 聾啞協會-泌尿道保健 泌尿科醫師梁景堯

2016/08/14 郭綜合醫院榕華廳 反毒教育宣導講座 護理師施瑞綿

2016/08/16 永華里活動中心 痛風性腎病變 護理師李佩蓉

2016/08/16 永華里活動中心 體能運動課程 健身教練李佾明

2016/08/18 華平社區關懷據點 社區防疫 感染科醫師黃千芳

2016/08/18 華平社區關懷據點 反毒教育宣導講座 護理師陳羿紋

2016/08/18 台灣電力公司 運動健康班第五週 體適能衛教師趙寂鈴

2016/08/23 永華里活動中心 復健與防跌的重要性 復健科主任陳柏宏

2016/08/23 永華里活動中心 體能運動課程 健身教練李佾明

2016/08/25 台灣電力公司 運動健康班第六週 體適能衛教師趙寂鈴

2016/08/30 永華里活動中心 居家環境安全檢查(幼兒與長者)防災專員趙佳鑫

2016/08/30 永華里活動中心 反毒教育宣導講座 護理師陳羿紋

2016/08/30 永華里活動中心 體能運動課程 健身教練李佾明

2016/08/31 金華里活動中心 健康體能種子師資培訓班 體適能衛教師趙寂鈴

2016/08/31 金華里活動中心 健康體能種子師資培訓班 助教李佳彰

2016/09/06 永華里活動中心 菸檳酒毒防制與志願服務精神 社工組長蘇悅中

2016/09/06 永華里活動中心 體能運動課程 健身教練李佾明

2016/09/10 五妃里活動中心 防蚊液手作教學工作坊 健康管理師張富南

2016/09/10 體育之星(體育館) 心理健康月健檢攤位

2016/09/13 和順里活動中心 恩友中秋節義診

2016/09/13 永華里活動中心 用心創造幸福 社工莫順吉

2016/09/13 林澄輝基金會 復健的重要性 復健科主任陳柏宏

2016/09/13 永華里活動中心 體能運動課程 健身教練李佾明

2016/09/21 後甲國中 菸檳酒毒防治宣導 社工組長蘇悅中

2016/09/22 崇明國中 菸檳酒毒防治宣導 社工組長蘇悅中

2016/09/24 郭綜合醫院國欣廳 反毒教育宣導講座 護理師陳羿紋

2016/09/25 銀同里彩繪巷(清水廟) 銀同里園遊會義診

2016/09/27 永華里活動中心 體能運動課程 健身教練李佾明

2016/10/02 安平國中 中西區聯合大健走 健身教練李佾明

2016/10/02 水萍塭公園 下林太子義診活動

2016/10/03 新南國小 口腔保健 癌篩個管師陳萱芳



2016/10/04 儒億科技台南廠 減腰圍降三高 營養師組長郭家伶

2016/10/06 家扶個案1 居家安全訪視

2016/10/07 中正里(丸三餐廳) 痛風性腎病變 護理師李佩蓉

2016/10/08 民生社區活動中心 長者健康飲食 營養師顏鳳桂

2016/10/08 永華里活動中心 空氣汙染談肺部保健 藥師副主任陳佳玲

2016/10/11 林澄輝基金會 用藥安全暨家庭藥師 藥師副主任陳佳玲

2016/10/23 大涼里關懷據點 用心創造幸福 社工莫順吉

2016/10/29 永華里活動中心 肥胖與健康 社工組長蘇悅中

2016/11/04 新南國小 我家不吸菸講座 長榮護理系學生

2016/11/07 新南國小 視力保健 藥師副主任陳佳玲

2016/11/08 林澄輝基金會 心理健康調適 社工組長蘇悅中

2016/11/12 五妃里活動中心 糖尿病腎病變 護理師李佩蓉

2016/11/12 安平國小 菸酒防治闖關活動

2016/11/16 福安里活動中心 防跌與菸檳衛教 藥師副主任陳佳玲

2016/11/18 華平社區關懷據點 中醫養生保健 中醫科醫師顏士展

2016/11/26 忠義國小 校園園遊會義診

2016/11/27 大涼里關懷據點 菸檳防制與口腔保健 居家護理師黃嘉惠

2016/12/03 西門國小 校園園遊會義診

2016/12/03 西門國小 器官捐贈宣導

2016/12/10 新南國小 校園園遊會義診

2016/12/10 新南國小 器官捐贈宣導

2016/12/13 林澄輝基金會 泌尿道疾病預防 泌尿科醫師吳建穎

2016/12/24 協進國小 校園園遊會義診























750

300

300




